
\1,780花ランチセット
（赤牛麻婆豆腐）

Flower lunch set
（Aka-ushi beef mabo tofu）

花ランチセット
（豆腐ハンバーグ）

Flower lunch set
（Tofu hamburger）01

Order
Number

\1,690
02
Order
Number

\1,900
03
Order
Number

ゆうすげ膳
(揚げ出し豆腐をメインにしたお膳です。)

Yusuge set（A set meal with 
fried tofu as the main dish.）

\1,540
04
Order
Number

はぎ膳
(おからコロッケをメインにしたお膳です。)

Hagi set（A set meal with okara 
<bearn curd lees> croquette as the main dish.）

\1,300
05
Order
Number

りんどう膳
(冷奴・油あげをメインにしたお膳です。)

Rindo set（A set meal with cold tofu 
and deep-fried tofu as the main dishes.）

\880
06
Order
Number

豆腐ハンバーグ
Tofu hamburg steak

\980
07
Order
Number

あか牛の麻婆豆腐

Mapo doufu with Akaushi beef
(Japanese brown cattle)

\450
08
Order
Number

\470
09
Order
Number

\940
10
Order
Number

\770
11
Order
Number

\600
12
Order
Number

\800
13
Order
Number

\450
14
Order
Number

南小国産のほうれん草でパウンドケーキを作りました。

Open 10:00 ～ 17:00 Close  Wednesday        
HANADOFUH U M O R

M I N A M I O G U N I

ユ ー モ ア 南 小 国

Beef
牛肉

Pork
豚肉

Horse meat
馬肉

Chicken
鶏肉

Fish
魚

Use ingredients:meat

＊Tax Incl.
　掲載メニューは全て税込価格です。

Place a chopstick at the root 
of the thumb and the index 
finger. 

Make a "V-shape" with the two 
sticks. Pick up food with the 
tips of the sticks.

＊The dish may change without notice.
　写真の内容は、変更になる場合があります。

How to use hashi (chopsticks) properly

1

2

3

1

2

3

Hold and stabilize the other
chopstick with the tips of the 
thumb and the index finger so 
that the two sticks are parallel. 

店 舗紹介
Introduction of restaurant

Most
popular

We made a pound cake with spinach 
from Minamioguni.

禁　煙

F O OD  M E N U

Kamataki (stoking)  
1/4 cold Tofu
釜炊き豆腐冷奴 1/4 丁

Lightly broiled Abura-age
(deep fried Tofu)
さっとあぶった油揚

Yudofu (boild Tofu)
湯どうふ

Agedashi dofu
(deep fried Tofu with sauce)
揚げ出し豆腐

Spinach cake
ほうれん草ケーキ

Okara croquette 
おからコロッケ

Organic coffee
有機コーヒー

Coroquette with Okara(bean 
curd lees), which has dietary fiber 
a lot.
食物繊維たっぷりのおからを使ったコロッケです。

Use the organic coffee beans.

有機栽培コーヒー豆使用。

花唐符

手づくり豆腐と里山の恵みを使い「体とココロ
が元気になるごはん」を目指しています。
手づくり豆腐と季節の野菜をたっぷり使った料
理が味わえます。
木のぬくもりが漂う店内でごゆっくりお過しく
ださい。

Using handmade tofu and fresh ingredients 
from the countryside, we aim to create “a meal 
that will revitalize your body and mind” .
You can enjoy dishes that use plenty of 
handmade tofu and seasonal vegetables.
Please spend a relaxing time in our store with 
the warmth of wood.

Lunch 11:00 ～ 15:00



ゆうすげ膳
(揚げ出し豆腐を
  メインにしたお膳です。)01
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03
Order
Number
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用手工制作的豆腐，和里山恩�来“�客人的身
体和心都充�活力的米”�目�。
可以吃到用�多手工制豆腐和季�性的蔬菜料理。
�在充�温暖木�的店内，�身心放松度��光。

以使用手工製作的豆腐和里山的恩惠來“讓客人
身心恢復元氣的米飯”為目標。
可享用使用大量手工豆腐和季節蔬菜的料理。
請在飄蕩溫暖木香的的店內，度過悠閒的時光。 

� � � � �
� � � � �

� � � � � � �
�
� � � � � �
�

店舗紹介
Introduction of restaurant

Most
popular

Place a chopstick at the root 
of the thumb and the index 
finger. 

Make a "V-shape" with the two 
sticks. Pick up food with the 
tips of the sticks.

How  to use hashi (chopsticks) properly

1

2

3

Hold and stabilize the other
chopstick with the tips of the 
thumb and the index finger so 
that the two sticks are parallel. 

禁　煙

用南小国菠菜制作了磅蛋糕。
以南小國菠菜製作而成的磅蛋糕。

� � � � �

\1,780
花ランチセット
（赤牛麻婆豆腐）

花ランチセット
（豆腐ハンバーグ）

豆腐ハンバーグ あか牛の麻婆豆腐

釜炊き豆腐
冷奴 1/4 丁 さっとあぶった油揚 湯どうふ 揚げ出し豆腐

ほうれん草ケーキ おからコロッケ 有機コーヒー

\1,690 \1,900

\1,540 \1,300 \880 \980

\450 \470 \940 \770

\600 \800 \450

F OOD  M E N U

＊登�的菜�的价格皆�含税的价格。
＊登載的菜單價格，全部為含稅的價格。
＊ � � � � �
　掲載メニューは全て税込価格です。

＊照片的内容，随�有更�的可能。
＊根據具體情況，照片內容可能有所變更。
＊ � � � �
　写真の内容は、変更になる場合があります。 

Use ingredients:meat
牛肉 豚肉 魚

鶏肉 馬肉

牛牛 猪　豬猪　豬 �　魚�　魚

�　雞�　雞 �　馬�　馬

花午餐套餐（赤牛麻婆豆腐）
花午餐套�（赤牛麻婆豆腐）

� �
� �

花午餐套餐（豆腐漢堡）
花午餐套�（豆腐�堡）

� �
� �

YUUSUGE 膳
（以炸豆腐為主菜的餐點。）

Yusuge 膳
（以炸豆腐�主要菜色的的套�。）

�
� � � �

HAGI 膳
（以豆渣炸餅為主菜的餐點。）

Hagi 膳
（以炸豆腐渣��主要菜色的套�。）

�
� � �

RINDOU膳
（以冷豆腐和炸豆腐為主菜的餐點。）

Rindou 膳
（以凉豆腐和油炸豆腐�主要菜色的套�。）

�
� � �

豆腐漢堡牛肉餅
豆腐�堡牛肉�

� �
紅牛肉痲 ( 痳 ) 婆豆腐
�牛肉麻婆豆腐

冷豆腐1/4塊（釡炊豆腐）
冷豆腐1/4�（釡炊豆腐）

� � � �
輕烤油炸豆腐

� �

�烤油炸豆腐
熱湯豆腐

�

��豆腐
油炸豆腐

�
� � �

油炸豆腐

使用了有机栽培的咖啡豆。
使用了有機栽培的咖啡豆。

� �

有機咖啡
�

有机咖啡

有機栽培コーヒー豆使用。

是用含有丰富的食物��的豆腐渣所制的炸肉�。
是用含有豐富的食物纖維的豆腐渣所製的炸肉餅。

� � � � �

食物繊維たっぷりのおからを使ったコロッケです。

豆腐渣炸肉餅
�

豆腐渣炸肉�
菠菜蛋糕

Open 10:00 ～ 17:00 Close  Wednesday        
HANADOFUH U M O R

M I N A M I O G U N I

ユ ー モ ア 南 小 国

花唐符
Lunch 11:00 ～ 15:00

菠菜蛋糕

�

南小国産のほうれん草でパウンドケーキを
作りました。

はぎ膳
(おからコロッケを
  メインにしたお膳です。)

りんどう膳
(冷奴・油あげを
  メインにしたお膳です。)


